Upevnéni sportovnich aktivit déti a mladeze

a) Vychozi stav problému a misto realizace projektu

Od svého pocatku ptlisobeni v Praze - Troji se Trojské gymnazium vyznacuje vykazovanim
fady mimoskolnich aktivit v oblasti spoleCenské, kulturni a sportovni. Zejména v posledni
jmenované oblasti patii jiz delsi dobu (od roku 2000) pofadani podzimniho florbalového
turnaje. Této akce konajici se ve sportovni hale v budové Cechovy $koly téastni sportovni
tymy mladeze z celé¢ Prahy i mimo hlavni mésto. K dal§im sportovnim akcim s nékolikaletou
tradici patii Olympijsky den mladeze spojeny s raftovanim na Trojském kanale, ktery se kona
pod zastitou Ceského olympijského vyboru v aredlu u Trojského koné a Lodé&nice Troja.
V roce 2011 se tyto sportovni akce, na jejichz potfadani se kromé gymnazia podili TJ Sokol
Troja, obcanské sdruzeni Trojskothelnik a v pfipadé florbalového turnaje také od roku 2010
Sdruzeni soukromych 8kol Cech, Moravy a Slezska, rozsiti o dalsi dvé akce ve sportovni hale
a na hiisti ZS Trojskd. Kromé zaki a studentdi ve véku 12 - 19 let se zapoji rovnéz Zaci
mladsiho véku (7 - 11 let), nav§tévujici prvni stupeti ZS.

b) Vécny popis navrhovaného projektu (tj. obsah a cil projektu)

Olympijsky den mladeze s fadou disciplin (orientacni béh, rafting, soutéze zrucnosti, stielba
ze vzduchovky, kopy a hody na cil) probéhne v roce 2011 opét za i¢asti vSech déti a mladeze
v Troji véetn¢ piedSkolakti z matefské Skoly. Florbalovy turnaj OPEN Florbal Troja
pfipomind pamatku 17. listopadu - Dne boje za studentli za svobodu. Turnaj se tradi¢né tési
velké oblibé vSech jeho ucastnikd a i v leto$nim roce se oéekava Gcast mimoprazskych tymu,
akce bude opét rozvrzena do vice dnd. Diky tomu mohou zejména mimoprazsti ucastnici
nasat atmosféru hlavniho mésta a spojit sportovni vykony s kulturnimi zazitky. Organizatofi
turnaje jsou pfipraveni poskytnout nadstandardni zazemi. Tymy budou hrat o putovni pohar
a dal3i hodnotné ceny. Ugastnici nemusi byt piislusniky $kolniho druZstva, turnaj je otevieny
a bézn¢ se ucastni i tymy pod jinou hlavickou. Vzhledem k vysoké popularité sportovni hry
florbal jsme se dohodli se zastupci TJ Sokol Troja a ZS Trojska na uspofadani dalsich dvou
turnaji. Jeden probéhne v ramci Dne déti a druhy v pfedvano¢nim obdobi. Cilovou skupinou
budou v obou pfipadech zaci mladsiho Skolniho veéku, ktefi maji dosud omezené moznosti
porovnani svych sportovnich vykontl v ramci hlavniho mésta Prahy (Zakovska florbalova liga
je organizovana az pro zaky od 12 let).

C) Piedpokladany termin zahdjeni a ukonceni projektu a terminy hlavnich etap projektu
Olympijsky den mladeze prob&hne ve stiedu 22. 6. 2011, propagaci zajistuje Ceska
olympijska, a.s. a Trojské gymnazium od konce kvétna. Prvni florbalovy turnaj pro zaky ZS a
niz§iho stupné viceletych gymnazii z Prahy - Troje a pfilehlych obci Praha 6, 7, 8 bude
organizovan pocatkem ¢ervna ve vSedni den (s ndvaznosti na sportovni den déti, ktery pofada
TJ Sokol Troja). Tradi¢ni florbalovy turnaj OPEN Florbal Troja 2011 probéhne bé&hem
prvniho listopadového vikendu 5. a 6. 11. 2011. S pofddanim tfetiho turnaje pocitame
V pfedvanocnim tydnu ve vSedni dny, pravdépodobné 20. nebo 21. 12. 2011.

d) Vystupy FeSeni - prdce v terénu, vzdélavaci akce, publikace atd.

Sportovni aktivity pro déti a mladez od ptedSkolniho véku aZ po maturitu, na jejichZ potradani
se podili spolu s Trojskym gymnaziem dalsi trojské instituce (TJ Sokol, ZS Trojska, 0..
Trojskouhelnik) podtrhuji tradice MC &asti Troja, jiz pravem néaleZi oznadeni sportovni obec.
Nemaly vyznam je i v oblasti rozSifeni pov€domi o Troji, nebot’ sem zavitaji lidé odjinud. Pro
mnohé je pfijemnym zjiSténim, Ze zde je fada idealnich mist pro odpocinek a sportovni
relaxaci (Trojska louka, zazemi u Trojského koné, protipovodnovy val).



e) Piedpokladany piinos projektu a dopad FeSeni v misté realizace

Hlavnim smyslem je bezesporu utuzeni télesné a fyzické kondice mladych lidi a jejich
motivace k pravidelnému sportovani. Dotvafi je nejen moznost ziskani drobnych cen a
suvenyru, ale i skvéla atmosféra, ktera oby¢ejné na trojskych sportovnich akcich vladne. Akce
jsou organiza¢n¢ pomérn¢ naro¢né, coz predpoklada dokonalou souhru vsech subjektt, které
se na nich budou podilet. V naSem zajmu je bezesporu zajisténi hladkého pribéhu, s ¢imz
souvisi naptiklad dikladna piiprava a nasledné Cinnosti po skonceni. Velice dulezitym
aspektem je zajisSténi kvalitniho zazemi a potfebného materidlniho vybaveni. V ramci tohoto
projektu usilujeme o jeho zkvalitnéni v podobé vybudovani tlozného prostoru v horni ¢asti
sportovni haly (vedle galerie) a moZnosti pofizeni stavitelnych mantinelii. Diky spole¢nému
participovani jednotlivych organizatort se zapojenim MC Praha - Troja bude mozné znaéné
vylepsit podminky a to nejen pro realizaci projektu v letoSnim roce, ale po mnoho dalsich let.



