TROJSKÝ DEN PRO ZDRAVÍ 
pro rodiče i studenty
SOBOTA 25. 11. OD 10 DO 16 HODIN
[bookmark: _GoBack]školní zahrada, prostory ZŠ a TG

	Hodiny
	Pořadatel
	Činnost

	10 - 16
	Zdravotníci s.r.o.
	ukázka sanitní vůz, soutěže se záchranářskou tématikou, ukázky záchranářské práce

	10-12, 13-16
	Hana Nováková
	Výživové poradenství a analýza těla

	13.30
	FITNESSIE s.r.o.
	Kompenzační cvičení děti, cvičení zdravá záda, seminář zdravá záda

	11:00
	Lenka Machačová
	Zdravé dětství - zdravý psychický a fyzický vývoj dítěte

	10:00
	MUDr. Romana Vydrová
	Zdravé zuby, prevence zubního kazu

	10:00
	BESIP
	p. Štalmach

	14.00
	Protidrogová prevence
	MUDr. Jiří Presl

	průběžně
	Zdravá kuchyňka 
	Trojská škola



