Mﬂ/ TROJSKE
GYMNAZIUM
PUSOBNOST SKOLNIHO PSYCHOLOGA:

poskytuje poradenstvi studenttim s osobnimi, vychovnymi nebo vyukovymi potizemi,

poskytuje poradenstvi rodiciim a zdkonnym zastupctiim, aby jejich déti ve Skole co nejlépe prospivaly,
spolupracuje s pedagogy, aby se jim se studenty pracovalo co nejlépe a co nejefektivnéji,

poskytuje krizovou intervenci,

zjisStuje studijni predpoklady a podili se na kariérovém poradenstvi,

pracuje s tfidnim kolektivem s cilem zajistit ve tfid€ co nejlepsi socialni klima pro vSechny studenty,

provadi anonymni anketni Setfeni a prizkumy s cilem zkvalitnit systém vyuky a ptistup k zdklim ze strany Skoly,
spolupracuje s dalSimi organizacemi a zprostiedkovava jejich sluzby,

nema kompetence pedagogicko-psychologickych poraden, tzn. zZe pro Skolu neprovadi pravné zavaznou diagnostiku studenti

a jejich problému s u¢enim, ale spise hleda feSeni v problémovém chovani studentd ke svym vrstevnikim, u¢itelim, dospélym apod.
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V JAKYCH SITUACICH SE MUZETE
NA SKOLNIHO PSYCHOLOGA OBRATIT:

Studenti:

v

v

v

kdyz vam nejde uceni tak, jak byste chtéli,

kdyz mate problémy se spoluzaky a nevite, jak je vyfesit,

kdyz mate pocit, Ze se k vam nékdo ve Skole nechova tak, jak by mél (spoluzéci, ucitelé, ostatni zaméstnanci skoly...),
kdyz vas trapi néco osobniho (strach z néceho, Spatné sny, nemoc, hadka s kamaradem, tréma...),

kdyz se d¢je néco doma, co nemate komu fict (hadky rodict, nésili, samota, konflikty se sourozenci...),

kdyz se nemuzete rozhodnout, na jakou jit sttedni nebo vysokou skolu,

kdyz si zkratka pottebujete o cemkoli popovidat.
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Rodice:

kdyz se Vam néco nedati ve vychove Vaseho ditécte,

kdyz mate pocit, ze mu to ve skole nejde tak, jak by mélo,

kdyz se Vam nedati na né€em domluvit s uciteli VaSich déti,

kdyz se chcete poradit, jakou vybrat pro dité stiedni nebo vysokou Skolu,

kdyz mate podezieni, Ze se VaSemu ditéti ve Skole déje néco, co by nemélo,

kdyz se ve Vasi rodin¢€ d¢ji velké zmény nebo se fesi problémy, které miiZzou mit dopad na psychiku Vaseho ditéte (rozvod...),

kdyz ma Vase dité€ jakékoli psychické problémy (ma z néceho strach, stézuje si na bolest, nevolnost, i kdyz je zdravé, je neobvykle zamlklé,

prestane chodit za kamarady apod.),

kdyz mate podezieni, Zze Vase dité experimentuje nebo uziva néjaké navykoveé latky nebo se s nékym takovym styka.
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JAK PROBIHA SPOLUPRACE SE SKOLNIM PSYCHOLOGEM:

Skolni psycholog pracuje se studenty bud’ skupinové v ramci tiidnickych hodin, nebo individualné na zakladé potieby studenta samotného
¢i zadosti ucitele nebo rodi¢t. Dalsi spoluprace se odviji od konkrétnich piipadd, pficemz muize mit podobu jednorazové konzultace
nebo dlouhodobéjsi charakter, vzdy vsak probiha na zakladé souhlasu studenta samotného a jeho rodi¢t a podle konkrétni dohody se skolnim
psychologem. Vsem rodi¢im je ptedlozen k podpisu souhlas s ¢innosti $kolniho psychologa na skole, kterym timto umoziuji pouze to,
aby se jejich dité ucastnilo skupinovych aktivit organizovanych Skolnim psychologem a dale rovnéz, aby jejich dit¢ mélo moznost samo
v piipad¢ potieby Skolniho psychologa kontaktovat. Pokud rodic¢e tento souhlas nepodepisou, $kolni psycholog jejich dité z téchto aktivit

vynechava.

Obsah konzultaci je divérny, jakékoli vystupy smérem ke Skole nebo dal§im institucim jsou podavany pouze s vyslovnym souhlasem studenta
a jeho zakonnych zastupct. Veskera dokumentace skolniho psychologa je archivovana, ptfi¢emz piistup k dokumentaci o ditéti maji pouze

zékonni zastupci ditéte (popt. déti).
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MGR. PETR JANOUSEK
Skolni psycholog

Kontakt:
v' Telefon:

v e-mail: janousek@1tg365.cz

v" kancelai - studovna

Konzultace pro studenty a rodice:
v’ utery od 15:00 do 18:00,
v ¢&tvrtek od 9:00 do 12:00.

Osobni schiizku doporucujeme predem domluvit,
a to nejlépe prostrednictvim uvedeného e-mailu.
Osobni schiizky 1ze individudlné domluvit a nasledné realizovat

I mimo uvedené konzulta¢ni hodiny.
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