
Financováno Evropskou unií. Vyjádřené názory a stanoviska jsou pouze názory autora (autorů) a nemusí nutně odrážet názory Evropské unie 

nebo Evropské výkonné agentury pro vzdělávání a kulturu (EACEA). Evropská unie ani EACEA za ně nenesou odpovědnost.

Tahák k materiálu: 

Kariérní poradce v EU

Ročník: Kvarta

Blok 2

Aktualizováno: 11. 9. 2026



Tento materiál ti ukáže, jak využít jednu z hlavních výhod EU — volný pohyb osob. To 

znamená, že jako občan ČR můžeš v jiné zemi EU pracovat stejně snadno jako doma, 

bez víza nebo speciálního povolení.

1. Bezpečné hledání práce (EURES vs. sociální sítě)

Podcast a pracovní list kladou velký důraz na to, KDE práci hledáš:

●  Sociální sítě (Facebook atd.):  Často obsahují lákavé, ale neověřené inzeráty. 

Hrozí riziko podvodů, nevyplacení mzdy nebo nelegální práce.

● EURES (European Employment Services): Je to oficiální síť úřadů práce celé EU 

(plus  Norska,  Islandu,  Švýcarska).  Všechny  inzeráty  jsou  prověřené.  Je  to 

nejbezpečnější místo pro hledání práce v Evropě.

Europass: Tvůj „evropský životopis“. Je to jednotný formát CV, kterému rozumí 

personalisté v celé EU.

2. Finanční gramotnost (Hrubá vs. čistá mzda)

V inzerátech uvidíš plat, ale nenech se zmást:

 Hrubá mzda  (Gross):  Částka  před  odečtením daní  a  pojištění.  To,  co  vidíš 
v inzerátu, není to, co ti přijde na účet.

 Čistá mzda (Net): To, co ti reálně zbyde po zdanění.
 Životní  náklady:  To je  nejdůležitější  část  tvého výzkumu.  Portál  EURES má 

sekci „Životní a pracovní podmínky“, kde najdeš ceny nájmů a jídla.
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3. „Irský chyták“ v praxi (Příklad Dublin)

V podcastu Jana varuje Pepu před Dublinem:

 I když v Dublinu dostaneš vysoký plat (třeba 2 000 €), náklady na bydlení jsou 
tam tak extrémní, že ti mohou sebrat 50–70 % tvého příjmu.

Závěr: Někdy je lepší vzít o něco hůře placenou práci v menším městě, kde je 

levnější nájem, protože ti na konci léta zbude v kapse víc peněz.

4. „Chytáky“ pro případný test (Tohle se bude hodit!)

 EURES: Portál, který garantuje bezpečné hledání práce a informace o cenách. 
Nepleť si to s Europassem — to je jen formát životopisu.

 Největší riziko v Dublinu: Extrémně vysoké náklady na ubytování.

 Pracovní  povolení:  Jako  občan  EU  v  Irsku  nebo  Rakousku  nepotřebuješ 

pracovní povolení ani vízum. Máš stejná práva jako místní.

5. Rychlá nápověda pro portál EURES

1. Jdi na eures.europa.eu.

2. Pro hledání práce použij anglická slovíčka (waiter, fruit picking, hotel staff).

3. Pro zjištění cen jdi do menu: Living and working (Život a práce) → Living 

and working conditions (Životní  a  pracovní  podmínky).  Tam zjistíš,  kolik 

v dané zemi stojí průměrný nájem za byt.
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https://eures.europa.eu/index_en

